Mahlzeitendienst

Bitte bis spatestens

26.40. 20206

an die Spitex retournieren.

Vielen Dank.

Kalenderwoche 46 | Montag, 09.11.26 - Sonntag, 15.11.26

Gruppe Position Menge
Hit 1) 2 Kalbsgeschnetzeltes an Rahmsauce dazu Spatzli und Rosenkohl
Hit 2) 2 Rippli, Speck und Wurst auf Dorrbohnen dazu Salzkartoffeln
Hit 3) Z Rindfleischvogel an Rotweinsauce dazu Polenta und Krautstiele
Meni 1) Rindfleischburger mit Marsalasauce dazu Risotto und Erbsli
Menii 2) & EZ:CI;Ttt:r:USt an Cognacrahmsauce dazu Kartoffelstock und gemischte
Meni 3) £2)| Trutengeschnetzeltes an Krauterrahmsauce dazu Reis und Mischgemise
Mendi 4) Penne mit Salsiccia Speck und Tomaten
Menl Vegi 1) 22| Weizentatschli auf Karottensauce dazu Kichererbsen und Kirbis
Menu Vegi 2) Gemiuselasagne mit Tomaten-Rahmsauce
Meni Vegi 3) 2| Gebratener Tempeh mit Udon Nudeln Erdnusssauce mit Gemuse
Menl Vegi 4) 2| Quorngeschnetzeltes an Preiselbeersauce dazu Spatzli und Rotkraut

Monatsangebot 1)

Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu
Apfelmus

Monatsangebot 2) Bandnudeln mit Lachswiirfel, Fischrahmsauce und Gemiusestreifen
Monatsangebot 3) Gemusetatschli mit Rahmsauce dazu Wildreis und Broccoli
Monatsangebot 4) Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce

Salate 1) Karottencréemesuppe

Salate 2) Gelberbsensuppe

Suppen 1) Lauchsalat

Suppen 2) Maissalat

Sissspeisen 1) Apfelcreme

Slissspeisen 2) Ananaskompott

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und Krustentiere, siehe
Meniiverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren Allergien oder Unvertraglichkeiten
wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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