Mahlzeitendienst

Bitte bis spatestens

Vielen Dank.

Kalenderwoche 31 | Montag, 27.07.26 - Sonntag, 02.08.26

an die Spitex retournieren.

Gruppe Position Menge
Hit 1) Siedfleischsalat dazu Hérnlisalat und Bohnensalat
Hit 2) Gebratepes Saiblingfilet mit Dillrahmsauce dazu Weissweinrisotto und
Rahmspinat
Hit 3) @ Kalbsvoressen mit Majoransauce dazu Kartoffelgratin und Broccoli
Meni 1) £ | Schweinsragout mit Paprikarahmsauce dazu Polenta und Fenchelgemuse
Menii 2) Z ;guletgescihnetzeltes an Kokossauce mit Ananas dazu Wildreis und
ischgemuse
Meni 3) 42| Gebratene Cervelat an Senfsauce dazu Kartoffel-Gemisegratin
Menii 4) 42 | Spiralen mit Rindsgehacktem dazu Apfelmus
Men Vegi 1) Ravioli verdura an Krauterrahmsauce und Cherrytomaten
Men Vegi 2) @ Kartoffelpfanne mit Gemuse, Ajvar, Joghurt und Tempehwirfel
Menu Vegi 3) 45| Vegi Cevapcici an Tomatensauce dazu Reis und Erbsli
Meni Vegi 4) @ Gemuiseballchen auf Frischkdsesauce dazu Linsen mit Blattspinat

Monatsangebot 1)

Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu
Apfelmus

Monatsangebot 2) Bandnudeln mit Lachswirfel, Fischrahmsauce und Gemisestreifen
Monatsangebot 3) Gebratener Reis mit Speck, Lauch und Nissen

Monatsangebot 4) Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce

Salate 1) Rubelisalat

Salate 2) Hérnlisalat

Suppen 1) Maiscremesuppe

Suppen 2) Gerstensuppe

Sussspeisen 1) Dattelcreme

Suissspeisen 2) Aprikosenkompott

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und
Krustentiere, sieche Mentiverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren
Allergien oder Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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