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Spitex Zimmerberg bietet
Menschen, deren Bewegungs-
freiheit durch das Alter 
oder krankheitsbedingt einge-
schränkt ist, einen Mahl-
zeitendienst an. Das Angebot 
kann regelmässig oder 
temporär, zum Beispiel nach 
einem Spitalaufenthalt, in 
Anspruch genommen werden.

Nehmen Sie mit uns 
Kontakt auf. Wir freuen 
uns, Sie zu beraten:
Telefon 044 711 99 11

Von Montag bis Sonntag liefern 
wir Ihnen feines, warmes  
Essen direkt ins Haus. Die Mahl-
zeiten werden frisch und 
saisonal zubereitet.

FRISCH ZUBEREITET 
UND NACH HAUSE  
GELIEFERT

DAS ANGEBOT
Das Menü besteht aus Suppe, Salat und 
einem Hauptgang mit Fleisch oder Fisch, 
Beilage, Gemüse und Dessert. 
Individuelle Wünsche berücksichtigen 
wir bezüglich Portionengrösse, Allergien 
und einzelnen Lebensmitteln, welche Sie 
nicht mögen. Die Gerichte können je 
nach Bedarf vegetarisch, laktose- oder 
glutenfrei sowie geschnitten oder 
püriert zubereitet werden.

DIE AUSLIEFERUNG
Unsere Fahrerinnen und Fahrer bringen 
Ihnen die Mahlzeiten im Porzellange-
schirr und in Wärmeboxen direkt an Ihre 
Haustüre. 
Das vorgespülte Geschirr von der letzten 
Mahlzeit wird bei der Anlieferung wieder 
mitgenommen. 




