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Anmerkungen
Menii vom 09.11.2026 - 15.11.2026 (KW 46) e Donnerstes
Wochentag Menu 1 Vegi -Gericht
Karottenbouillon Karottenbouillon Karottenbouillon
mit Petersilienwurzel mit Petersilienwurzel mit Petersilienwurzel
Montag Antipasti Salat Antipasti Salat Antipasti Salat
Spaghetti Carbonara Indisches Madras Curry .. Rotes Thai-Curry
09.11.2026 mit Speck Siusskartoffeln, Kichererbsen mit Krevetten
und schwarzem Pfeffer Aubergine, Zucchetti Klrbis, Maiskoélbli, Kefen
Parmesan Naan Brot Zucchetti, Jasminreis
Schokocreme mit Schlagrahm | Schokocreme mit Schlagrahm | Schokocreme mit Schlagrahm
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
mit Apfel mit Apfel mit Apfel
Dienstag Karottensalat Karottensalat Karottensalat
Marokkanische Gratinierte Polenta  Rotes Thai-Curry
10.11.2026 Rindfleischballchen Peperonisauce mit Krevetten
Zwiebelsugo, Mandelstabchen Taleggio, Tomaten Klrbis, Maiskoélbli, Kefen
Gemusecouscous schwarze Oliven Zucchetti, Jasminreis
Rieblikuchen Rieblikuchen Rueblikuchen
Marronicremesuppe Marronicremesuppe Marronicremesuppe
mit Crodtons mit CroGtons mit Cro(tons
Mittwoch Blattsalat mit Radieschen Blattsalat mit Radieschen Blattsalat mit Radieschen
Bratwurst vom Tortelloni . Rotes Thai-Curry
11.11.2026 Thurgauer Apfelschwein mit Kasefillung mit Krevetten
Senf, Lauchgemiuse Rahmsauce Kurbis, Maiskoélbli, Kefen
Polenta Mangold Zucchetti, Jasminreis
PannaCotta / Zwetschgensauce| PannaCotta / Zwetschgensauce | PannaCotta / Zwetschgensauce
Maissuppe Maissuppe Maissuppe
mit Koreander mit Koreander mit Koreander
Donnerstag Randensalat mit Meerrettich Randensalat mit Meerrettich Randensalat mit Meerrettich
Kalbsbratktugeli Orientalischer Reis Rotes Thai-Curry
12.11.2026 Pilzrahmsauce Rosinen, Gewiirze, Erbsen, mit Krevetten
Weisskabis Karotten, Peperoni, Cipolotti Kirbis, Maiskdlbli, Kefen
Spiralen (Teigwaren) Cashewsauce Zucchetti, Jasminreis
Waldbeerstreuselkuchen Waldbeerstreuselkuchen Waldbeerstreuselkuchen
Buchstabensuppe Buchstabensuppe Buchstabensuppe
Freitag Blattsalat mit Huttenkase Blattsalat mit Huttenkase Blattsalat mit Huttenkase
Merlan Fischknusperli (swp) Auberginen-Piccata .. Rotes Thai-Curry
13.11.2026 ~ Tartarsauce Tomatensauce mit Krevetten
Qe Spinat, Pinienkerne Penne Kirbis, Maiskdlbli, Kefen
Ebly schwarze Oliven Zucchetti, Jasminreis
Mangokompott mit Kokosflocken | Mangokompott mit Kokosflocken| Mangokompott mit Kokosflocken
Kohlrabisuppe Kohlrabisuppe Wichtiger Hinweis
mit Schnittlauch mit Schnittlauch - Bitte Mahlzeiten NICHT mit den Deckeln der
Sam Stag Waldorfsalat Wa|d0rfsa|at Mabhlzeitenlieferungen in Mikrowelle aufwarmen
Kalbshackbraten Chili sin carne Hinwels zum Datenschutz
14.11.2026 Sherryrahmsauce mit Mais, Quinoa & Bohnen
glasierte Karotten Cornbread - Ihre Anaaben werden qeméss dem
Kartoffelpiiree (amerikanisches Maisbrot) | patensehutrgesetz (DSG) sowie dem
Orangencreme mit Kardamon | Orangencreme mit Kardamon | Informations- und Datenschutzgesetz
des Kantons Ziirich (IDG ZH) fiir die
Minestrone Minestrone Bearbeitung der Frischmahizeiten-
Bestellung verwendet.
Sonntag Caesar Salat Caesar Salat ,
- . . . " Im Rahmen dessen kann es notwendig
Hirschragout Panierter Ziegenfrischkase | sein, bestimmte Informationen iiber
15.11.2026 an Pfeffer-Rotweinsauce Zwiebelconfit unsere interne Kommunikations-

Rotkraut & Rosenkohl mit Speck
Quarkspatzli

Ofenkirbis
Safranrisotto

plattform zwischen Fahrer:innen und
Koordinator:innen auszutauschen.

Sacherschnitte

Sacherschnitte

(S) Schwein / (K) Kalb / (R) Rind / (P) Poulet / (T) Trutten /

(SWP) Sidwestpazifik / (ohne Hinweis ist das Fleisch schweizerischer Herkunft)




