Mahlzeitendienst

Bitte bis spitestens

Vielen Dank.

Kalenderwoche 32 | Montag, 03.08.26 - Sonntag, 09.08.26

an die Spitex retournieren.

Gruppe Position Menge
3 Rindsschmorbraten mit Rotweinjus dazu Griessgaletten und
Hit 1) D\ n: "
Mischgemuse
Hit 2) @ Lammragout mit Safransauce dazu Quarkpolenta und griine Bohnen
Hit 3) Z Rippli mit Senfsauce dazu Kartoffelsalat und Karottensalat
Menii 1) £Z)| Schweinsbratwurst mit Zwiebelsauce dazu Gemiise-Résti
Mena 2) 42)|Pouletbrustli mit Krautersauce dazu Spiralen und Blumenkohl
Menu 3) 42| Trutengeschnetzeltes an Majoransauce dazu Wildreis und Broccoli
" Seelachs Schlemmerfilet mit Zitronensauce dazu Salzkartoffeln und
Meni 4) :
Ratatouille
Men Vegi 1) Linsentaler mit Zwiebelchutney dazu Wildreis und Blattspinat
Meni Vegi 2) 42| Halloumi mit Arrabbiata Sauce dazu Polenta und Erbsen
N : Gekochte Eier mit Senfsauce dazu Kartoffelstock und Kohlraben mit
Menii Vegi 3) D
Krautern
Menu Vegi 4) 42| Spaghetti mit Basilikumrahmsauce, Cherrytomaten und Reibkése

Monatsangebot 1)

Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu
Apfelmus

Monatsangebot 2) Bandnudeln mit Lachswurfel, Fischrahmsauce und Gemusestreifen
Monatsangebot 3) Gebratener Reis mit Speck, Lauch und Nissen

Monatsangebot 4) Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce

Salate 1) Selleriesalat

Salate 2) Randensalat

Suppen 1) Federkohlsuppe

Suppen 2) Kartoffelcremesuppe

Sussspeisen 1) Kokoscréeme

Sussspeisen 2) Bananencréme

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und
Krustentiere, siehe Meniverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren
Allergien oder Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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