Die Frischmahlzeiten
sind liebevoll
zubereitet vom
Kiichen-Team

bitte telefonisch an:

Meldung betreffend Lieferung der Mahlzeiten (An- und Abmeldungen) /

Marianne Moser / 078 624 75 17
oder Werner Preisig / 079 254 72 08

Uberall fir alle

SPITEX

Zimmerberg

an Schmorsauce, Kartoffelgratin
und Zucchetti
Salat
Dessert

Vollkost Vegetarisch
Tagessuppe Tagessuppe
(l)\g%ngtazg6 Truten-Piccata Panierter Feta
T mit Tomatensauce, Spaghetti mit Birnen-Chutney, Ebly
und Broccoli und Ratatouille
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
Denstag Konigsberger Klopse (Kalb/Schwein) Gemiisestrudel
08.09.26 . . ..
mit Kapernsauce, Serviettenknédel auf Safransauce,
und Lauchgemdse mit frischen Krautern
Salat Salat
Dessert Dessert
. Tagessuppe Tagessuppe
l\(/)l;t;v;ozc: Schweinsnierstiick Bami Goreng
o Calvadossauce mit Apfelstickli, Trockenreis mit Reisnudeln, Tofuwirfeln, Riebli,
und griine Bohnen Pak Choi, Lauch und Chinakohl
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
D‘l’g'zgszt:g Kalbsgeschnetzeltes Kartoffel-Kasegaletten
R mit gebratenen Eierschwammli, Nudeln, mit Ofengemiise
Pesto-Sellerie und Krauterquark
Salat Salat
Dessert Dessert
. Tagessuppe Tagessuppe
1F1"(E)I;azgs Lachstranche (NO) Gebratene Samosas
o mit Dillrahmsauce, Butterkartoffeln Asiatische Teigtaschen auf Mischgemiise
und Peperonistreifen und Sweet-Chili Sauce
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
i;"&;tgg Tessiner Risotto Soja-Ghackets mit Hornli
o mit Speck, Gemiisestreifen, mit Apfelmus
getrockneten Tomaten und Mascarpone und Reibkase
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
:;%gtgg Geschmorte Schweinshaxen Orecchiette con le cime di rapa

in Olivendl gebratener Stangenkohl,
Knoblauch und Parmesanspéne
Salat
Dessert

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal.
Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch. Alle unsere Brot-und Backwaren stammen aus der Schweiz,
mit Ausnahmen derjenigen, die explizit anders gekennzeichnet sind.

Bestellung vom: 07.09.26 bis 13.09.26 (KW 37/2026)

Name / Vorname

Hinweis zum Datenschutz

Strasse / Nr.

Ort / Telefon

Ihre Angaben werden gemédss dem Datenschutzgesetz (DSG) sowie dem
Informations- und Datenschutzgesetz des Kantons Zirich (IDG ZH) fur
die Bearbeitung der Frischmahlzeiten-Bestellung verwendet. Im Rahmen
dessen kann es notwendig sein, bestimmte Informationen liber unsere
interne Kommunikationsplatt-form zwischen Fahrer:innen und
Koordinator:innen auszutauschen.




