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Bestellabgabe bis Donnerstag

16.07.2026

Wochentag Menu 1 Vegi -Gericht Wochenhit

Hühnerbouillon Gemüsebouillon Hühnerbouillon
 mit Backerbsen  mit Backerbsen  mit Backerbsen

Montag Blattsalat mit Cherrytomaten Blattsalat mit Cherrytomaten Blattsalat mit Cherrytomaten
Pouletgeschnetzeltes Orecchiette alla Crudaiola Roastbeef 

20.07.26 Curry-Kokosmilchsauce mit Cherrytomaten, kalt aufgeschnitten
 Asiagemüse  Knoblauch, Oliven, Basilikum Tartarsauce, Blattsalat, 

Jasminreis getrockneter Ricotta gekochtes Ei , Bratkartoffeln

Ricotta-Mousse mit Beeren Ricotta-Mousse mit Beeren Ricotta-Mousse mit Beeren

Erbsencremsuppe Erbsencremsuppe Erbsencremsuppe

 mit Schnittlauch  mit Schnittlauch  mit Schnittlauch
Dienstag Chicorée-Orangensalat Chicorée-Orangensalat Chicorée-Orangensalat

Wienerschnitzel Okarabällchen (aus Sojabohnen) Roastbeef 

21.07.26  vom Schwein in Peperonisauce kalt aufgeschnitten

#NV Preiselbeeren Favebohnen-Peperoni-Gemüse Tartarsauce, Blattsalat, 
Gurken-Kartoffel-Salat Scamorza gekochtes Ei , Bratkartoffeln

Schokocréme mit Crumble Schokocréme mit Crumble Schokocréme mit Crumble

Peperonisuppe Peperonisuppe Peperonisuppe

 mit Oliven  mit Oliven  mit Oliven
Mittwoch Blattsalat mit Kichererbsen Blattsalat mit Kichererbsen Blattsalat mit Kichererbsen

Chili con Carne vom Rind Ricotta-Spinat- Roastbeef 
22.07.26 Tomaten-Chilisauce Tortelloni kalt aufgeschnitten

Bohnen, Kartoffeln, Mais Zitronensauce Tartarsauce, Blattsalat, 
Wildreis Rucola gekochtes Ei , Bratkartoffeln

Kirschen-Mohn-Streuselkuchen Kirschen-Mohn-Streuselkuchen Kirschen-Mohn-Streuselkuchen

Karotten-Kokossuppe Karotten-Kokossuppe Karotten-Kokossuppe
 mit Curry  mit Curry  mit Curry

Donnerstag Randensalat mit Sauerrahm Randensalat mit Sauerrahm Randensalat mit Sauerrahm
Kalbszunge Arancini - Sizilianische Reisbällchen Roastbeef 

23.07.26  kalt aufgeschnitten mit Mozzarella gefüllt kalt aufgeschnitten
Gemüsevinaigrette Tomaten-Zitronensalsa Tartarsauce, Blattsalat, 

Bratkartoffeln, Bohnensalat mediterranes Grillgemüse gekochtes Ei , Bratkartoffeln

Blanc Manger mit Erdbeersauce Blanc Manger mit Erdbeersauce Blanc Manger mit Erdbeersauce

Kalte Gurkensuppe Kalte Gurkensuppe Kalte Gurkensuppe
 mit Sauerrahm  mit Sauerrahm  mit Sauerrahm

Freitag Mediterraner Gemüsesalat Mediterraner Gemüsesalat Mediterraner Gemüsesalat

Schollenfilets im Ei gebraten Blätterteig-Pastetli Roastbeef 

24.07.26        Tomaten-Concassée mit Frühlingspilzfüllung kalt aufgeschnitten
        Petersilie,, Artischocken, Erbsen und Karotten Tartarsauce, Blattsalat, 

 Champignons, Pilavreis gekochtes Ei , Bratkartoffeln

Cheesecake mit Passionsfrucht Cheesecake mit Passionsfrucht Cheesecake mit Passionsfrucht

Wichtiger Hinweis

- Bitte Mahlzeiten NICHT mit den Deckeln der 

Samstag Blattsalat mit Hüttenkäse Blattsalat mit Hüttenkäse Mahlzeitenlieferungen in Mikrowelle aufwärmen

Älplermagronen Gefüllte Zucchetti

25.07.26 Speck, Bergkäse, Kartoffeln rassiger Linsen-Eintopf
Röstzwiebeln mit Wurzelgemüse

Apfelmus
Orangensalat mit Pistazien Orangensalat mit Pistazien

Schalottenkraftbrühe Gemüsebouillon
 mit Madeira  mit Madeira

Sonntag Reissalat mit Mais Reissalat mit Mais
Rindsschmorbraten Kartoffelpuffer

26.07.26 Barolojus gebratene Eierschwämmli
Zucchetti-Oliven Gemüse Lauchgemüse à la Créme

Rosmarin-Polenta

Kaffeeschnitte Kaffeeschnitte

(S) Schwein  /  (K) Kalb  /  (R)  Rind   /   (P) Poulet  /  (T) Trutten  /  

  /    (ohne Hinweis ist das Fleisch schweizerischer Herkunft) 

Hinweis zum Datenschutz

Ihre Angaben werden gemäss dem 

Datenschutzgesetz (DSG) sowie dem 

Informations- und Datenschutzgesetz 

des Kantons Zürich (IDG ZH)  für die 

Bearbeitung der Frischmahlzeiten-

Bestellung verwendet. 

Im Rahmen dessen kann es notwendig 

sein, bestimmte Informationen über 

unsere interne Kommunikations-

plattform zwischen Fahrer:innen und 

Koordinator:innen auszutauschen.

Kohlrabicremesuppe Kohlrabicremesuppe

  Name Kunde __________________________

   Suppe  ja ☐  nein ☐   /   Salat  ja ☐  nein ☐  /   Dessert   ja ☐  nein ☐  Tel. Marianne Moser  -  078 624 75 17

 Tel. Werner Preisig   -   079 254 72 08
   Anmerkungen  __________________________________

Menü vom 20.07.2026 - 26.07.2026 (KW 30)


