Bitte bis spatestens

Mahlzeitendienst Q.AA .QOQG

an die Spitex retournieren.

Vielen Dank.
Kalenderwoche 47 | Montag, 16.11.26 - Sonntag, 22.11.26
Gruppe Position Menge
Hit 1) 2 Rindsschmorbraten an Madeirasauce dazu Kartoffelstock und Broccoli
Hit 2) Z Wildschweinpfeffer dazu Spatzli und Rotkraut
Hit 3) Z Kalbsbrustschnitte an Thymianjus mit Polenta und Kohlraben
Menii 1) 4% |Pouletsteak an Paprikasauce dazu Risotto und Pfélzerkarotten
Menti 2) Kalbsadrio an Majoransauce dazu Bratkartoffeln und griine Bohnen
Menii 3) @ Pouletragout mit siiss-saurer Sauce Basmatireis und Asiagemuse
Mendi 4) @ Wildhackbraten mit Thymianjus dazu Spatzli und Rotkraut
Meni Vegi 1) Risotto mit Lauch und Apfeln garniert mit glasierten Marroni
Meni Vegi 2) 42| Susskartoffelpfanne mit Linsen, Gemise und Kernen
Meni Vegi 3) Gemisepaella mit Tofu und Gemuse
Menii Vegi 4) ngackenc—ir Butternusskiirbis mit Sauerrahmdip, rotem Reis und Broccoli
mit Haselnlssen
Monatsangebot 1) Asia-Wokpfanne mit Poulet
Misraissntehotd) Gf_ebr:itengs Saiblingfilet mit weisser Portweinsauce, Butterreis und Erbsli
mit Ruebli
Monatsangebot 3) Nudeln mit Schinken und Gemiise an Rahmsauce
Monatsangebot 4) Spéatzlipfanne mit Gemise und Pilzen
Salate 1) Rieblisalat
Salate 2) Kartoffelsalat
Suppen 1) Stangenselleriesuppe
Suppen 2) Gemusesuppe Hausfrauen Art
Siissspeisen 1) Maronicréme
Sissspeisen 2) Zwetschgenkompott

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und Krustentiere, siehe
Meniiverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren Allergien oder Unvertraglichkeiten
wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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