Die Frischmahlzeiten
sind liebevoll
zubereitet vom
Kiichen-Team

bitte telefonisch an: Marianne Moser / 078 624 75 17

Meldung betreffend Lieferung der Mahlzeiten (An- und Abmeldungen) ——
oder Werner Preisig / 079 254 72 08 /

SPITEX

Zimmerberg

Mottertag/

"“ESW :

mit Triffelrahmsauce, Tagliatelle
und Spargel-Duett
Salat
Dessert

Vollkost Vegetarisch
Tagessuppe Tagessuppe
x%’;tazi Mediterrane Pouletblanquette Linsentatschli
R mit getrockneten Tomaten, Oliven, auf Auberginen-Tomatengemiise
Basilikum, Griessschnitte und und Minzjoghurt
Artischockengemiise Salat
Salat
. Tagessuppe Tagessuppe
g';g;tgg Tafelspitz vom Weiderind Gefiillte Krautercrépes
o mit Meerrettichsauce, Bratkartoffeln mit Frischkase, Friihlingszwiebeln
und Wurzelgemiise und Gemiseragout
Salat Salat
Dessert Dessert
. Tagessuppe Tagessuppe
'\Sét:)";ozc: Schweinsgeschnetzeltes Spargelgratin
T an Estragonsauce, Ebly mit neuen Kartoffeln
und gebratene Zucchetti und Frihlingsgemise
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
Dg;r(m;rszt:g Kalbsbratwurst Emmentaler Chasspatzli
o mit Zwiebelsauce, Pommes frites mit Rostzwiebeln
und zweierlei Riebli und Gemusewdirfeli
Salat Salat
Dessert Dessert
. Tagessuppe Tagessuppe
Freitag Gebratener Wolfsbarsch (TR) Bami Goreng
08.05.26 mit Pernodsauce, Gerste, Peperonata Indonesische Nudel-Gemisepfanne
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
gg'g;t;g Riz Casimir Gemiise Casimir
o Pouletgeschnetzeltes an Currysauce, Gemdse an Currysauce, Trockenreis,
Trockenreis und Friichtegarnitur Frichtegarnitur
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
:g:;;t;g Rosa gebratenes Rindsfilet Spargel-Bolognaise

an Tomaten-Basilikumsauce, Tagliatelle
und Blumendekoration
Salat
Dessert

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal.
Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch. Alle unsere Brot-und Backwaren stammen aus der Schweiz,
mit Ausnahmen derjenigen, die explizit anders gekennzeichnet sind.

Bestellung vom: 04.05.26 bis 10.05.26 (KW 19/2026)

Name / Vorname

Hinweis zum Datenschutz

Strasse / Nr.

Ort / Telefon

Ihre Angaben werden gemédss dem Datenschutzgesetz (DSG) sowie dem
Informations- und Datenschutzgesetz des Kantons Zirich (IDG ZH) fir
die Bearbeitung der Frischmahlzeiten-Bestellung verwendet. Im Rahmen
dessen kann es notwendig sein, bestimmte Informationen iber unsere
interne Kommunikationsplatt-form zwischen Fahrer:innen und
Koordinator:innen auszutauschen.




