Mahlzeitendienst

Bitte bis spitestens

an die Spitex retournieren.

Vielen Dank.

Kalenderwoche 19 | Montag, 04.05.26 - Sonntag, 10.05.26

Gruppe Position Menge
Hit 1) 2 Pouletstreifen auf griinen Spargeln mit Hollandaise und Salzkartoffeln
Hit 2) Rindsgeschnetzeltes an Barlauchsauce mit Nudeln und Karotten
Hit 3) 2 Kalbsragout an Estragonsauce mit Risotto und gratiniertem Fenchel
Menu 1) Kalbshacksteak mit Thymiansauce dazu Kartoffelstock und Spargelragout
Meni 2) Pochierte Seelachsfilet an Dillsauce dazu Salzkartoffeln und Rahmspinat
Menii 3) @ Gebratene Cervelat an Senfsauce dazu Kartoffel-Gemusegratin
Menti 4) 7 | Spaghetti Bolognese mit Reibkése
Menii Vegi 1) 4£2) Marokkanisches Linsengericht mit Feta
Menu Vegi 2) Bunte Spatzlipfanne mit Rahmsauce und Spargeln
Meni Vegi 3) > | Spaghetti mit Vegibolognese und Reibkase
Menii Vegi 4) 2 Pilzhackbraten an Rotweinsauce dazu Quarkpolenta und Broccoli mit

Nussen

Monatsangebot 1)

Spaghetti mit Pestorahmsauce und Reibkase

Monatsangebot 2)

Asia- Wokpfanne mit Poulet

Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu

Monatsangebot 3) Apfelmus

Monatsangebot 4) Fisch- Reispfanne mit Kokos- Zitronensauce
Salate 1) Selleriesalat

Salate 2) Kartoffelsalat

Suppen 1) Kohlrabencrémesuppe

Suppen 2) Gemiusesuppe Hausfrauen Art

Sussspeisen 1)

Haselnusscreme

Sussspeisen 2)

Kirschenkompott

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und
Krustentiere, siehe Menuverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren
Allergien oder Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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